AVIONS

Halte
aux bruits
qui courent |

Le guide... qui dit tout ce que I'on n‘entend pas
sur le bruit des avions.
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Nous, riverains d’aéroports et
populations survolées,

souhaitons balayer les idées re-
cues utilisées comme alibis par
certains médias et politiques, bien
entretenues par le milieu de I'aé-
ronautique. Prises comme des vé-
rités intangibles, ces affirmations
sont systématiquement utilisées
par le lobby aérien pour enlever
tout crédit a la lutte contre les nui-
sances sonores et
atmosphériques.

Les progrés acou-
stiques  réalisés
ne compensent
pas les effets de
la croissance ré-
guliere du trafic mondial : le bruit
continue d’‘augmenter. Et ce, alors
qu’on assiste a un durcissement
des normes et des seuils pour le
bruit environnemental hors avia-
tion.

On fait souvent aux riverains le
procés de souhaiter la mort du
transport aérien et de la construc-
tion aéronautique. Mais c’est
I'absence de politique environne-
mentale des aéroports francais
qui condamne l'aéronautique et le
transport aérien.

CO ANS DE PROGRES
TECHNTQUES, ET POURTANT BRUIT
ET POLLUTION AUGMENTENT
AUTOUR DES AEROPORTS

> FACE A LA DEGRADATION CONSTANTE DE NOTRE SANTE.
> FACE A LA TOUTE PUISSANCE DU MONDE AERONAUTTALE.
> FACE A LA FATBLESSE DES DISPOSITIONS REGLEMENTATRES

Pourtant une cohabitation serait
possible entre les avions et celles
et ceux qui habitent sous les cou-
loirs aériens. Des décisions fermes
doivent étre prises aujourd’hui
pour dessiner le paysage sonore
de demain.

Un transport aérien durable doit
se construire au-
tour dune vé-
ritable prise de
conscience des ef-
fets des nuisances
et de mesures de
limitation, en par-
ticulier la nuit.

Des politiques d’‘aménagement du
territoire et de contréle des trajec-
toires doivent étre mises en place
pour réduire le nombre de per-
sonnes exposées et préserver leur
santé.

CHANTAL BEER-DEMANDER,
Présidente de I'Union francaise
contre les nuisances des aéronefs
(UFCNA)



T« LES AVIONS NE SONT PAS LES SEULS

A FAIRE DU BRUTT
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Il'y a aussi le train, les voitures et
les mobylettes, les tondeuses, etc.

.. leur utilisation est soumise a une
réglementation infiniment plus
contraignante.

Leur bruit également :

- les cyclomoteurs produisent un
bruit équivalent a 71 décibels* (dB)
a 7,5 m du véhicule (a plus de 50 m
d’'une mobylette, on est peu géné).
- une tondeuse génére 85 dB(A)
a 1 m environ, ce qui importune
le voisin, mais a des niveaux tres
inférieurs a ceux produits par les
avions ; sauf pour l'utilisateur, le
bruit n‘atteint jamais le seuil de
compréhension de la parole.

< IMAGINEZ UNE TONDEUSE A GAZON A 2 METRES
DE VOTRE OREILLE PENDANT 1 MINUTE.
700 FUISZJ0R 10 FOIS /NULT 1 >

Aucune valeur ne limite le bruit des
avions alors qu’ils produisent un
bruit de 75 dB jusqu’a 10 km dans
I'axe des pistes et sur une largeur
de 3 km et 100 dB(A) a 100 m de
I'atterrissage ou du décollage. Les
avions survolent des dizaines de
milliers de personnes a plusieurs
centaines de metres : pourtant ils
nous empéchent de communiquer
et ceci jusqgu’a 700 fois par jour
(aéroport Roissy Charles-de-Gaulle).
Imaginez le bruit d’une tondeuse
a gazon a 2 m de votre oreille
pendant 1 min, 700 fois par jour,
150 fois par nuit !

Si a volume égal, les avions font
moins de bruit qu‘avant, leur
nombre a explosé. Et, de plus en plus
gros, ils émettent plus de bruit et de
pollution chimique. Pour masquer
cette réalité, les constructeurs
communiquent dailleurs sur un
« bruit moyen par passager ».

Dapres la Commission européenne,
a niveau sonore équivalent, la géne
provoguée par les avions est plus
élevée que celle de la route et du train.

* unité de mesure de I'intensité du bruit
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Des millions de gens voient leur
vie quotidienne gachée par le bruit
des avions, jour et nuit, et respirent
un air vicié par la combustion
du kérosene. Et la pollution par
oxydes d’azote et particules fines
ne connait pas de frontieres.

LUexpansion sans limite des
aéroports a proximité ou a
I'intérieur du tissu urbain de nos
mégalopoles, touche un nombre

PARADOXE

6.5 MILLIONS DE
PERSONNES SURVOLEES
Al MOINS DE 2000 METRES

L70 000 PERSONNES

SOUMISES AU LDEN C5°

SUR LES 9 PREMIERS
AEROPORTS FRANCALS

(200 PLATES-FORMES AU TOTAL)

* indice de forte géne
(ACNUSA -2012)

croissant d’hommes, de femmes
et d’enfants. Souvent issus des
quartiers les plus populaires (les
plus survolés), beaucoup d’entre
eux ne partent pourtant jamais.

De la méme maniere que les re-
tombées économiques du trans-
port aérien sont chiffrées, le colt
sociétal des dommages causés doit
I'étre également en toute impar-
tialité.

Le nombre de personnes qui aspirent a se déplacer en avion, pour leurs loisirs
ou leur travail, explose dans le monde. Puissant, florissant, arrogant, le lobby
aérien est peu disposé a freiner ses ambitions de croissance sans contrainte
au nom de la liberté de voyager. Le sacrifice d’'une partie de la population
semble acceptable pour I'immense majorité des voyageurs. Or, chaque
passager est a la fois bénéficiaire et victime de la nuisance et du dommage
sur I'environnement. Habitant souvent une zone urbaine survolée surpeuplée,
bruyante et polluée, il devient lui-méme acteur de sa propre nuisance.



3« LE BRUIT EST UN PROBLEME DE CONFORT

La mesure en décibel (dB) de
I'intensité du bruit, n’exprime
gu’une partie de la géne. Il faut
aussi tenir compte de la récurrence
des évenements sonores, de
leur nature, de I'émergence par
rapport au bruit de fond, de leur
composition spectrale (fréquences
plus ou moins génantes), etc.

Le niveau sonore mesuré au sol
et sa répétition dans les zones
soumises aux nuisances, dépasse
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toutes les valeurs de référence
décrétées  par  |'Organisation
mondiale de la Santé (OMS) ou
le Conseil supérieur d’Hygiene
publiqgue de France. Les gains
acoustiques actuels en constante
diminution ne compensent pas
l'augmentation considérable du
trafic aérien, présente et a venir.

Les effets néfastes sur la santé des
populations surexposées en continu
ont été parfaitement démontrés,
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notamment a L'étude

I'étranger.
épidémiologique « Discussion sur les
effets du bruit des aéronefstouchant
la santé » (Debats) impulsée en
2012 par la Direction générale de
la Santé et |'Autorité de contrdle
des nuisances aéroportuaires, a

été confiee a [Institut francais
des sciences et technologies des
transports, de l'aménagement et
des réseaux (Ifsttar a Lyon) autour
des aéroports de Roissy Charles-de-
Gaulle, Toulouse Blagnac et Lyon
Saint-Exupéry. En décembre 2016,
I'étude « Debats » affirmait déja que
« l'exposition au bruit des avions
produit des effets statistiquement
significatifs sur la mortalité par
maladies cardio-vasculaires, cardio-
pathie ischémique et infarctus du
myocarde ».

"L EXPOSTTION AU
BRUIT DES AVIONS
PRODUIT DES EFFETS
STATISTIQUEMENT
SIGNIFICATIFS SUR LA
MORTALITE PAR MALADIES
CARDIOVASCULAIRES,
CARDIOPATHIE
ISCHEMIQUE ET
INFARCTUS DU
MYOCARDE

Les résultats définitifs de cette
étude, portent également sur
d’autres effets du bruit aérien sur la
santé et sont attendus pour 2020.
Parmi ces effets, on peut citer les
troubles du sommeil, les troubles
cardio-vasculaires, les risques
d’AVC, les impacts sur le systeme
nerveux, les troubles de l'appren-
tissage, etc.

Par ailleurs, 'abandon de tous les
transferts d’aéroports (3¢ aéroport
parisien, 2¢ aéroport toulousain,
remplacement d’Orly par « I'aéro-
port du futur », Notre-Dame-des-
Landes), montre qu’il y a urgence
a freiner la dégradation de I'état
de santé des populations survolées
aujourd’hui, qui le seront plus en-
core demain.



